
Social Cohesion Guide for the Culture Sector

संस््ककृ ति क्षेत्र क््यया 
मदद ्कर स्किया ह?ै

Social Cohesion Guide for the Culture Sector

सांस्कृ तिक क्षेत्र मेें मेीडिया और कला, संस्कृ ति और तिरासि क्षेत्र शाममेल हैैं, जैसषे स्क्रीन 
उद्योग, प्रदश्शन कला और संग्रहैालय। social cohesion, समेािषेश और तितिधिा क्री 
साि्शजमनक धारणाएं अक्सर सांस्कृ तिक क्षेत्र द्ारा मनममेमिि सामेग्री द्ारा आकार लषेिी 
हैैं। Aotearoa न्यूजीलैंि मेें तिमिन्न लयोगों कषे  मलए तितिधिा और तिमिन्न प्रिािों कयो 
प्रतितिंतिि करनषे िाली सामेग्री कषे  मेाध्यमे सषे social cohesion कषे  मनमेा्शण मेें यहै क्षेत्र 
मेहैत्वपयूण्श ियूममेका मनिािा हैै। फ्रीचर फफल्मों सषे लषेकर समेाचार लषेखोों िक सिी स्तरों पर 
कहैानी सुनाना, हैमेारी तितिध संस्कृ ति कयो प्रतितिंतिि करनषे और हैमे सिी कयो जयोड़नषे मेें 
मेदद करनषे कषे  मलए एक मेहैत्वपयूण्श ित्व प्रदान करिा हैै।

हैमे सि अलग हैैं लषे तकन हैमे साथ रहैना चाहैिषे हैैं, अपनी तितिधिा का जश्न मेनाना चाहैिषे 
हैैं और जि हैमे असहैमेि हैों ियो दयूसरों का सम्ान करिषे हैैं । यहै मेहैत्वपयूण्श हैै क्योंतक हैर 
तकसी कयो यहै नहैीं लगिा तक िषे िहैी हैयो सकिषे हैैं जयो िषे हैैं या िरयोसा नहैीं हैै तक उनक्री 
आिाज सुनी जाएगी।

हैमे एक गतिशील तितिध दषेश हैैं जहैां हैमेारषे व्यिसाय कई अलग-अलग समेुदायों क्री सषेिा 
कर रहैषे हैैं। हैमेें एक दयूसरषे कयो सुननषे और एक दयूसरषे सषे सुननषे कषे  िरीकषे  खोयोजनषे क्री जरूरि 
हैै। हैमे अपनषे मेििषेदों और िाकिों कयो समेझनषे कषे  मलए प्रतििद्ध हैयोना चाहैिषे हैैं और जयो हैमेें 
एकजुट करिा हैै और जयो हैमेें करीि लािा हैै उस पर कामे करना चाहैिषे हैैं।

कला, मीडिया, खेल के माध्यम से भागीदारी
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तो, हम कला, मीडिया और खेल में क्ा कर सकते हैं, अधिक लोगों, उनके काय्यकता्यओ,ं 
ग्ाहकों, उपभोक्ाओ,ं को भागीदार बनाने, विवििता को गले लगाने, भाग लेने, दसूरों पर 
भरोसा करने, जुड़ा और सम्ाननत महसूस करने में मदद करने के नलए?

भागीदारी, दसूरों पर भरोसा करना 
• जयोखखोमे और सुरमक्ि रहैनषे कषे  िारषे मेें शशक्ा सडहैि डिशजटल समेािषेशन कयो िढ़ाना:

 - साि्शजमनक स्ास्थ्य सषे संिंधधि शैमक्क और सामेधयक जानकारी पर पषे िॉल, 
डरयायिी सदस्यिा, शयून्-रषेटषेि िषेिसाइटों या िषेिपकृष्ठों पर तिचार करें।

• रूडढ़िाफदिा कयो चुनौिी दें और समेुदायों क्री कहैामनयों कषे  साथ शजम्षेदारी सषे जुड़ें

 - तिचार करें तक समेुदाय सषे संिंधधि कहैानी कयो समेुदाय द्ारा कैसषे प्राप्त तकया जा 
सकिा हैै।

• शशक्ा कयो सक्मे िनाएं जयो इस क्षेत्र मेें सांस्कृ तिक क्मेिा मेें सुधार करषेगी और रूडढ़यों 
और िषेदिािपयूण्श प्रथाओ ंकयो चुनौिी दषेगी।

• कला और पहैल जयो िषेदिाि तिरयोधी संदषेशों कयो िढ़ािा दषेिी हैैं उनका समेथ्शन करें, लागयू 
करें और मनमेा्शण करें।

• उन कामेों का जयो रूडढ़यों और असामेाशजक मेानदंिों कयो चुनौिी दषेिषे हैैं समेथ्शन करें, 
लागयू करें और मनमेा्शण करें।

एक ऐसषे समेाज मेें जहैां लयोग आपस मेें ममेलकर रहैिषे हैैं, हैमे एक-दयूसरषे कयो जानिषे हैैं, अपनषे 
पड़योशसयों कयो जानिषे हैैं, अपनषे काय्शस्थल मेें शाममेल मेहैसयूस करिषे हैैं, हैमेारषे िच्षे हैमेारषे 
समेुदायों का डहैस्ा मेहैसयूस करिषे हैैं और हैमे जानिषे हैैं तक जि हैमेें इसक्री आिश्यकिा 
हैयोिी हैै ियो सहैायिा कषे  मलए कहैां जाना हैै। हैमेें लगिा हैै तक हैमे उन लयोगों सषे िाि करनषे मेें 
सक्मे हैैं शजनसषे हैमे सामेान् रूप सषे िाि नहैीं कर सकिषे हैैं, जि हैमे लयोगों कयो िषेदिािपयूण्श 
िािें कहैिषे सुनिषे हैैं ियो आिाज उठािषे हैैं, और िषेशझझक यहै साझा करिषे हैैं तक हैमे कौन 
हैैं, हैमे कहैाँ सषे हैैं और हैमे कैसषे कामे करिषे हैैं। संकट मेें हैमे तकसी कयो नहैीं छयोड़िषे – सिी 
शाममेल हैैं।

अधिक भागीदारी का ननमा्यण
– आप क्ा कर सकते हैं

भागीदारी

– यह कैसी ददखाई देती है?
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• डिशजटल रूप सषे उपलब्ध ऑडिययो-तिजुअल तिरासि कयो संरमक्ि करना और िनाना, 
जयो तपछलषे  सामेाशजक मेानदंिों कयो दशा्शिी हैै, शयोधकिा्शओ,ं िकृत्तधचत्र मनमेा्शिाओ ंऔर 
न्यूजीलैंि कषे  लयोगों कयो िषेदिाि और सांस्कृ तिक मेानदंिों कषे  तिकास क्री पहैचान करनषे 
क्री अनुमेति दषेिी हैै।

विवििता को अपनाना, सम्ाननत महसूस करना 
• सकारात्मक दृखटिकयोण और व्यिहैार कयो प्रयोत्ाडहैि करें जयो तितिध ययोगदानों कयो मेहैत्व 

दषेिषे हैैं:

 - ऐसषे स्थान या गतितिधधयाँ िनाएँ जयो अपनषेपन कयो प्रयोत्ाडहैि करें और अकषे लषेपन कयो 
कमे करें।

• सिी कला और मेीडिया मेें तितिध जीिन कषे  अनुििों और जनसंख्ा समेयूहैों का किरषेज 
सुमनमचिि करें:

 - समेुदाय कषे  नषेिाओ ंकयो शाममेल करें या सामेुदाधयक कहैामनयों कषे  मलए सामेुदाधयक 
काय्शक्रमेों मेें िाग लें ।

जुड़ाि महसूस करना
• कला और मेीडिया स्षेस मेें तितिध काय्शक्रमेों कयो चलाएं और िढ़ािा दें:

 - सामेुदाधयक आउटरीच काय्शक्रमे िनाएँ शजसमेें कला दीर्ा्शओ ंऔर संग्रहैालयों जैसषे 
स्थानों पर मेुफ्त कला और संगीि काय्शक्रमे या गतितिधधयाँ आययोशजि करना 
शाममेल हैयो सकिा हैै

 - सामेाशजक समेारयोहैों, hui और काय्शशालाओ ंकयो आययोशजि करनषे कषे  मलए 
सामेुदाधयक समेयूहैों और गैर सरकारी संगठनों (NGO) कयो मेुफ्त िैठक स्थान और 
सांप्रदाधयक क्षेत्र प्रदान करें।

 - सांस्कृ तिक क्षेत्र मेें िागीदारी कषे  मेुद्दों पर तिचार करें। उदाहैरण कषे  मलए, कला और 
मेीडिया मेें प्रतिमनधधत्व कषे  मेुद्दों क्री पहैचान करना और गैर-सरकारी संगठनों (NGO) 
और सामेुदाधयक समेयूहैों िक पहंुचना जयो िागीदारी िढ़ानषे कषे  िरीकषे  सीखोनषे कषे  मलए 
कमे प्रतिमनधधत्व िालषे  समेयूहैों कषे  साथ कामे करिषे हैैं।
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• उन संगठनों कषे  साथ सहैययोग करें जयो िधधरों और उन लयोगों कषे  साथ कामे करिषे हैैं शजन्हें 
कला और उनसषे संिंधधि मेल्ी-मेीडिया सामेग्री कयो सुननषे मेें कडठनाई हैयोिी हैै।

• ितिष्य क्री पीडढ़यों कषे  मलए अिीि और िि्शमेान सषे taonga कयो संजयोना, सम्ान दषेना 
और संरमक्ि करना।

• सांस्कृ तिक क्मेिा और समेझ कषे  संिंध मेें िषेहैिर शशक्ा।

• कला और मेीडिया क्षेत्र मेें तितिध काय्शक्रमेों कयो चलाएं और उनका प्रचार करें:

 - सामेुदाधयक आउटरीच काय्शक्रमे िनाएँ शजसमेें कला दीर्ा्शओ ंऔर संग्रहैालयों जैसषे 
स्थानों पर मेुफ्त कला और संगीि काय्शक्रमे या गतितिधधयाँ आययोशजि करना 
शाममेल हैयो सकिा हैै

 -  सामेाशजक समेारयोहैों, hui और काय्शशालाओ ंकयो आययोशजि करनषे कषे  मलए 
सामेुदाधयक समेयूहैों और गैर सरकारी संगठनों (NGO) कयो मेुफ्त िैठक स्थान और 
सांप्रदाधयक क्षेत्र प्रदान करें।

• कमे प्रतिमनधधत्व िालषे  समेुदायों कयो दशा्शनषे िालषे  काययों का समेथ्शन करें, लागयू करें और 
मनमेा्शण करें। उदाहैरण कषे  मलए, https://pantograph-punch.com/categories/
pacific-arts-legacy-project

• समेुदायों और संस्कृ तियों क्री एक तितिध श्षेणी सषे कहैानी कहैनषे और संगीि का समेथ्शन 
करें।

• 1900 कषे  प्रारिं सषे न्यूज़ीलैंि कषे  इतिहैास कषे  मेाध्यमे सषे तितिध जीिन कषे  अनुििों और 
जनसंख्ा समेयूहैों पर डरपयोट्श  करनषे िाली श्व्य-दृश्य सामेग्री का संरक्ण और उपलब्ध 
कराना।

• इतिहैासकारों, शयोधकिा्शओ,ं िकृत्तधचत्र मनमेा्शिाओ,ं सामेग्री कषे  मनमेा्शिाओ ंऔर अन् 
न्यूज़ीलैंि कषे  लयोगों कयो सामेाशजक मेानदंिों मेें समेानिा और अंिर क्री पहैचान करनषे 
और पहैचाननषे मेें सक्मे िनाना क्योंतक िषे Aotearoa न्यूजीलैंि मेें तिकशसि हुए हैैं।

 - Aotearoa न्यूजीलैंि मेें चीनी िाषाएँ – तिमिन्न चीनी न्यूज़ीलैंि समेुदायों कषे  िीिर 
सांस्कृ तिक पहैचान कषे  जडटल मेुद्दों कयो उजागर करनषे कषे  मलए िाषा का उपययोग करनषे 
िाली एक सिि पडरययोजना हैै। (िषेिसाइट दषेखोें: Aotearoa मेें चीनी िाषाएँ | Te 
Papa)।

 - LGBTQI+ Aotearoa न्यूज़ीलैंि कषे  इतिहैास: Kōrero takatāpui ki Aotearoa – 
Te Papa कषे  संग्रहै मेें अजीि िस्तुओ,ं कलाककृ तियों और कहैामनयों क्री खोयोज करिा हैै 
और Aotearoa न्यूज़ीलैंि कषे  LGBTQI+ समेुदायों और आइकनों कषे  समेकृद्ध इतिहैास 
कयो किर करिा हैै (िषेिसाइट दषेखोें: LGBTQI+ histories of Aotearoa New 
Zealand | Te Papa)।

 - खोुद कयो फैशन िनाना: कपड़षे, पहैचान और संस्कृ ति – संग्रहै, प्रदश्शमनयों और शयोध कषे  
मेाध्यमे सषे न्यूजीलैंि मेें फैशन कषे  प्रिाि, उद्योग और कल्पना कयो उजागर करनषे िाली 
कहैामनयों क्री पड़िाल करिा हैै।

4
Social Cohesion Guide for the Culture Sector

https://pantograph-punch.com/categories/pacific-arts-legacy-project
https://pantograph-punch.com/categories/pacific-arts-legacy-project
https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-play/chinese-languages-aotearoa
https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-play/chinese-languages-aotearoa
https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-play/lgbtqi-histories-aotearoa-new-zealand
https://www.tepapa.govt.nz/discover-collections/read-watch-play/lgbtqi-histories-aotearoa-new-zealand


• तितिध अनुििों और कहैामनयों और taonga कषे  सामेुदाधयक स्ाममेत्व का सकारात्मक 
प्रतिमनधधत्व सुमनमचिि करना।

• तिमिन्न मेाध्यमेों सषे िाषा और सांस्कृ तिक तितिधिा कयो िढ़ािा दषेना।

डहस्ा लेना
• सांस्कृ तिक क्षेत्र क्री पडरययोजनाओ ंकषे  डहैस्षे कषे  रूप मेें social cohesion सषे संिंधधि 

तिचारों कषे  िारषे मेें सामेुदाधयक सलाहैकारों, सामेुदाधयक नषेिाओ ंया गैर सरकारी 
संगठनों (NGO) सषे िाि करें।

• अपनषे सांस्कृ तिक क्षेत्र क्री पडरययोजना, COGS या लॉटरी कयो अनुदान प्रिंधन प्रणाली 
कषे  मेाध्यमे सषे या समेुदाय-नषेिकृत्व िालषे  तिकास काय्शक्रमे कषे  मेाध्यमे सषे मनधध दषेनषे कषे  
मलए सरकारी एजेंशसयों कयो आिषेदन करें। 

• सांस्कृ तिक क्षेत्र मेें िागीदारी कषे  मलए िाधाओ ंसषे मनपटें : 

 - कमे प्रतिमनधधत्व िाली जनसांख्ख्क्री क्री पहैचान करें और गैर-सरकारी संगठनों 
(NGO) और सामेुदाधयक समेयूहैों िक पहंुचें जयो िागीदारी िढ़ानषे कषे  िरीकषे  सीखोनषे कषे  
मलए उन समेयूहैों कषे  साथ कामे करिषे हैैं या उनका प्रतिमनधधत्व करिषे हैैं। 

• नषेिकृत्व, टीमे िक्श , और सांस्कृ तिक क्मेिा जैसषे हैस्तांिरणीय कौशल कषे  मनमेा्शण कषे  मलए 
एक िाहैन कषे  रूप मेें कला काय्शक्रमेों का उपययोग करें जयो अन् क्षेत्रों कयो लािान्विि 
कर सकिषे हैैं। उदाहैरण कषे  मलए, www.sistemaaotearoa.org.nz. 

• NZ On Air काय्शक्रमेों, कैप्शमनंग और काय्शक्रमेों क्री किरषेज प्रदान करकषे  तिकलांग 
समेुदाय सडहैि कई सामेुदाधयक समेयूहैों का समेथ्शन करिा हैै। स्क्रीन, समेाचार 
मेीडिया, िच्ों क्री सामेग्री और संगीि क्षेत्र मेें लमक्ि फंडिंग पहैल सषे तिमिन्न समेयूहैों 
क्री िागीदारी मेें िकृद्द्ध हैयोिी हैै (जैसषे Māori, Pacific लयोग, एशशयाई लयोग, युिा और 
मेडहैलाएं)। 

• खोषेल प्रशासन ियोियों मेें तितिधिा, और खखोलाडड़यों, प्रशशक्कों और प्रशासकों कषे  मलए िाग 
लषेनषे कषे  अिसरों कयो िढ़ाएं। 

• काय्शक्रमे ययोजनाकारों, आययोजकों, कलाकारों और सांस्कृ तिक काय्शक्रमेों  
मेें शाममेल अन् लयोगों कषे  मलए सामेग्री प्रदान करना जयो िागीदारी कयो सक्मे िनािा हैै। 
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• Tāhuhu काय्शक्रमे मेें एक िागीदार कषे  रूप मेें (शजसमेें Archives NZ, नषेशनल लाइब्षेरी 
और Ngā Taonga Sound & Vision शाममेल हैैं) गतितिधधयों कयो िढ़ािा दषेनषे कषे  मलए 
ययोगदान दषेना जयो डहैस्षेदारी और िागीदारी कयो िढ़ािा दषेिषे हैैं। 

• िंशजों, शयोधकिा्शओ,ं शशक्ामथमियों, कलाकारों, मनमेा्शिाओ ंऔर धचतकत्कों कषे  मलए कला 
संग्रहै और मेल्ीमेीडिया सामेग्री िक पददे कषे  पीछषे  पहंुच क्री सुतिधा प्रदान करना। 

• संग्रहै िस्तुओ ंऔर जनिा सषे रुधच कषे  तिषयों कषे  िारषे मेें जानकारी कषे  मलए प्रश्नों और 
अनुरयोधों का उत्तर दषेना। 

• समेुदायों कयो िाग लषेनषे कषे  मलए सकारात्मक िािचीि और सुरमक्ि स्थान प्रदान करना। 

• कला संग्रहै और मेल्ीमेीडिया सामेग्री कषे  साथ जुड़नषे कषे  मलए समेुदायों क्री पहंुच मेें 
सुधार करना। 
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