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Topluluğuma yardımcı
olmak için ne yapabilirim?
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Toplulukları pek çok sebepten yaratırız. Bir ailenin, bir okulun, bir işyerinin, 
spor takımının veya dini toplanma yerinin bir parçası olabilirsiniz, 
başkalarıyla beraber yeni bir dil öğreniyor veya bir hobiyi paylaşıyor 
olabilirsiniz. Hangi toplulukta olursanız olun, ait olmak, dahil edilmiş 
hissetmek, kendiniz olmak ve bir şeyin parçası olmak iyi hissettirir.

Hepimiz farklıyız ama anlaşabilmek, çeşitliliğimizi kutlamak ve aynı fikirde 
olmadığımızda başkalarına saygı duymak isteriz. Bu önemlidir, çünkü 
herkes kendisi olabileceğini hissetmez veya seslerinin duyulacağına dair 
güven taşımaz.

Birçok farklı topluluğa sahip, giderek daha çok çeşitlilik kazanan bir 
ülkeyiz ve birbirimizi dinlemenin ve duymanın yollarını bulmamız 
gerekiyor. Farklılıklarımızı ve güçlü yönlerimizi anlamayı ve bizi neyin 
birleştirdiğini ve neyin yakınlaştırdığını anlamaya çalışmak istiyoruz.

Topluluklarda aidiyet

İnsanların iyi geçindiği bir toplumda, birbirimizi ve komşularımızı 
tanırız, iş yerimize dahil olduğumuzu hissederiz, çocuklarımız 
kendilerini toplumumuzun bir parçası gibi hisseder ve ihtiyaç 
duyduğumuzda yardım almak için nereye gideceğimizi biliriz. Normalde 
konuşmayacağımız insanlarla konuşabileceğimizi, ayrımcı şeyler 
söyleyen insanları duyduğumuzda sesimizi çıkarabileceğimizi hissederiz 
ve kim olduğumuzu, nereden geldiğimizi ve hayata yaklaşımımızı 
paylaşmaktan çekinmeyiz. Bir krizde kimseyi geride bırakmayız – herkesi 
dahil ederiz.

Aidiyet
– nasıl bir şeydir?
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Peki, daha fazla insanın ait olmasına, çeşitliliği kucaklamasına, kenetlenmiş 
hissetmesine, katılmasına, başkalarına güvenmesine ve saygı duyulduğunu 
hissetmesine yardımcı olmak için topluluklarımızda ne yapabiliriz?

Ait olmak, başkalarına güvenmek
•	 sizden farklı biriyle konuşmak. İsimlerini doğru telaffuz etmek için çaba 

göstermek. Onları neyin motive ettiğini ve dünyayı nasıl gördüklerini 
öğrenmek

•	 spor takımınıza katılmalarını rica etmek, ortak bir aktiviteye davet 
etmek, arkadaşlarınızla tanıştırmak, ihtiyaç duymaları halinde 
İngilizce, Te Reo Māori veya Yeni Zelanda İşaret Dili konularında onlara 
yardım etmek ve size bildikleri dil veya diller hakkında daha fazla bilgi 
vermelerini istemek.

Çeşitliliği kucaklamak, saygı duyulduğunu hissetmek
•	 İş yerinizde insanların birbirlerine yardım edebilecekleri ve ırk, 

cinsiyet, cinsellik ve diğer farklılıklara dayalı ayrımcılık gibi sorunları 
ele alabilecekleri personel ağları oluşturmak veya desteklemek. İş 
yerinizden her düzeyde çeşitliliğin temsil edilmesi için taahhütte 
bulunmasını istemek

•	 iş gücü içinde veya diğer topluluklarda ayrımcılığa maruz kalan bir 
meslektaşınıza Whānau desteği vermek

•	 Ayrımcılıkla mücadele konusunda işyeriniz, belediye meclisiniz veya 
topluluk grubunuz aracılığıyla eğitim araştırmak

•	 Ayrımcılık konularını dile getirmek için yerel meclis üyenize veya 
milletvekilinize mektup yazmak veya hükümet konsültasyonuna 
başvuruda bulunmak.

Kenetlenmiş hissetmek
•	 bir topluluk panayırı veya komşular günü düzenlemek ve çocuklar da 

dahil olmak üzere topluluğun tüm kesimlerinden temsilcileri katılmaya 
davet etmek

Daha fazla aidiyet geliştirmek
– siz ne yapabilirsiniz
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•	 Sizden farklı kişiler tarafından düzenlenen topluluk etkinliklerine 
katılmak ve desteğinizi göstermek

•	 bir pandemi sırasında, bir topluluk salonu, ibadet yeri veya başka bir 
yerde bir aşı kliniğine ev sahipliği yapmayı teklif etmek

•	 muhtemel meclis üyeleri veya milletvekilleri arasında yerel veya ulusal 
bir seçim tartışmasına ev sahipliği yapmak

•	 benzer topluluklara ulaşmak ve ortak amaçlarını gerçekleştirmek için 
birbirinize nasıl yardımcı olabileceğinizi görmek

•	 maraenizi, ibadethanenizi, caminizi, kilisenizi, kulüp odalarınızı 
topluluklara açmak ve sizi tanımaları için onlara kim olduğunuzu 
bildirmek.

Katılım
•	 Kōrerorero, Kupu ve Ako Tahi gibi ücretsiz çevrimiçi uygulamaları 

kullanarak ya da Te Wānanga o Aotearoa aracılığıyla bir kursa 
kaydolarak, yerel müzenizdeki tarih sergilerini ziyaret ederek veya yerel 
kütüphanenizden Yeni Zelanda tarihi hakkında kitaplar ödünç alarak 
Te Reo Māori, Aotearoa Yeni Zelanda’nın tarihi ve Te Tiriti o Waitangi 
hakkında daha fazla şey öğrenmek

•	 İnsan Hakları Komisyonu web sitesindeki Irkçılığa Müdahale Etmek gibi 
kaynakları kullanarak bir başkasına karşı ayrımcılık yapan biriyle cesur 
bir konuşma yapmak

•	 topluluğunuza daha fazla aidiyet kazandırmak konusundaki fikirleriniz 
hakkında topluluk danışmanlarıyla konuşmak

•	 Topluluk projenizi finanse etmek amacıyla devlet kurumlarına 
fon başvuruları yapmak için hibe yönetim sistemi veya Topluluk 
Önderliğindeki Kalkınma Programı aracılığıyla COGS veya Piyangolar 
gibi finans kaynaklarıyla işe başlayın. Ayrıca, başka fonlar da olacaktır; 
seçenekler hakkında daha fazla bilgi isteyin.
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